
 

Accès sur inscription  
Par téléphone au 07 88 11 65 94  
www.agglo-thionville.fr/vivre-habiter/inclusion-numerique/conseillers-numeriques-france-service 

 

PROGRAMME 

ATELIERS 

NUMĒRIQUES 
 

 
 
 

RĒSERVATION 
07 88 11 65 94 

www.rdv-aide-numerique.fr/org/642 

 

Janvier à Mars 2025 
…………………………………………………………… 
THIONVILLE : PÔLE NUMĒRIQUE THI’PI 

 

JANVIER 2025 
 Vendredi 24/01 Vendredi 31/01 
10 h 30 
- 12 h  

Dossiers et fichiers  

Qu’est-ce qu’un dossier, un fichier ?  

Savoir créer, renommer et supprimer 
un dossier 

Comprendre le chemin d’accès  

Comprendre et maîtriser l’explorateur 
de fichiers 

Transfert de fichiers 

Utiliser le copier-coller 

Sélectionner plusieurs fichiers 

Transférer ses photos de son téléphone/ 
appareil photo vers son PC 

Utiliser une clé/un disque dur externe 

FĒVRIER 2025 
 Vendredi 07/02 Vendredi 14/02 
10 h 30 
- 12 h 

La sécurité sur PC 

Installation anti-virus 

La navigation privée  

Installation d’un bloqueur de 
publicité 

Comprendre le pare-feu Windows et les 
autorisations demandées 

 
Le copier-coller (Débutant) 
 
Déplacer des fichiers d’un dossier à un 
autre 
 
Transférer une image d’internet de son PC 
sur une feuille de texte 

 

 

  



 

Accès sur inscription  
Par téléphone au 07 88 11 65 94  
www.agglo-thionville.fr/vivre-habiter/inclusion-numerique/conseillers-numeriques-france-service 

 

PROGRAMME 

ATELIERS 

NUMĒRIQUES 
 

 
 
 

RĒSERVATION 
07 88 11 65 94 

www.rdv-aide-numerique.fr/org/642 

 

Janvier à Mars 2025 
…………………………………………………………… 
THIONVILLE : PÔLE NUMĒRIQUE THI’PI 

 

FĒVRIER 2025 
 Vendredi 21/02 Vendredi 28/02 
10 h 30 
- 12 h 

 
Smartphones et tablettes 
 
Fonctionnement général 
L’horloge (alarme, minuteur, 
chronomètre) 
L’agenda/Le calendrier 

Le répertoire 

 
La sécurité sur smartphone 
 
Les mises à jour 
Le code PIN 
Sauvegarde et synchronisation 
Point antivirus 

MARS 2025 
 Vendredi 07/03 Vendredi 14/03 
10 h 30 
- 12 h  

 
Smartphones et tablettes 
 
Prendre des photos  
Retouches  
Utiliser le minuteur  
Utiliser le flash 

 
Smartphones et tablettes 
 
Partager les photos  
Sauvegarder sur pc ou cloud 

 

  



 

Accès sur inscription  
Par téléphone au 07 88 11 65 94  
www.agglo-thionville.fr/vivre-habiter/inclusion-numerique/conseillers-numeriques-france-service 

 

PROGRAMME 

ATELIERS 

NUMĒRIQUES 
 

 
 
 

RĒSERVATION 
07 88 11 65 94 

www.rdv-aide-numerique.fr/org/642 

 

Janvier à Mars 2025 
…………………………………………………………… 
THIONVILLE : PÔLE NUMĒRIQUE THI’PI 

 

 

MARS 2025 
 Vendredi 21/03 Vendredi 28/03 
10 h 30 
- 12 h  

 
Smartphones et tablettes 
 
Découvrir les Play Store et AppStore 
Installer/Supprimer une app 
Mise à jour des applications 

 
Smartphones et tablettes 
 
Découvrir les apps de musique 
Découvrir les podcasts 
 

 

  



 

Accès sur inscription  
Par téléphone au 07 88 11 65 94  
www.agglo-thionville.fr/vivre-habiter/inclusion-numerique/conseillers-numeriques-france-service 

 

PROGRAMME 

ATELIERS 

NUMĒRIQUES 
 

 
 
 

RESERVATION 
07 88 11 65 94 

www.rdv-aide-numerique.fr/org/642 

 

Janvier à Mars 2025 
…………………………………………………………… 
FONTOY 

 

JANVIER 2025 
 Mercredi 22/01 Mercredi 29/01 
10 h 30 - 
12 h  

Dossiers et fichiers  

Qu’est-ce qu’un dossier, un 
fichier ?  

Savoir créer, renommer et 
supprimer un dossier 

Comprendre le chemin d’accès  

Comprendre et maîtriser 
l’explorateur de fichiers 

Transfert de fichiers 

Utiliser le copier-coller 

Sélectionner plusieurs fichiers 

Transférer ses photos de son téléphone/ 
appareil photo vers son PC 

Utiliser une clé/un disque dur externe 

FĒVRIER 2025 
 Mercredi 05/02 Mercredi 12/02 
10 h 30 - 
12 h 

La sécurité sur PC 

Installation anti-virus 

La navigation privée  

Installation d’un bloqueur de 
publicité 

Comprendre le pare-feu Windows et 
les autorisations demandées 

 
Le copier-coller (Débutant) 
 
Déplacer des fichiers d’un dossier à un 
autre 

Transférer une image d’internet de son PC 
sur une feuille de texte 

  



 

Accès sur inscription  
Par téléphone au 07 88 11 65 94  
www.agglo-thionville.fr/vivre-habiter/inclusion-numerique/conseillers-numeriques-france-service 

 

PROGRAMME 

ATELIERS 

NUMĒRIQUES 
 

 
 
 

RESERVATION 
07 88 11 65 94 

www.rdv-aide-numerique.fr/org/642 

 

Janvier à Mars 2025 
…………………………………………………………… 
FONTOY 

 

FĒVRIER 2025 
 Mercredi 19/02 Mercredi 26/02 
10 h 30 - 
12 h 

 
Smartphones et tablettes 
 
Fonctionnement général 
L’horloge (alarme, minuteur, 
chronomètre) 
L’agenda/Le calendrier 

Le répertoire 

 
La sécurité sur smartphone 
 
Les mises à jour 
Le code PIN 
Sauvegarde et synchronisation 

Point antivirus 

MARS 2025 
 Mercredi 05/03 Mercredi 12/03 
10 h 30 - 
12 h  

 
Smartphones et tablettes 
 
Prendre des photos  
Retouches  
Utiliser le minuteur  
Utiliser le flash 

 
Smartphones et tablettes 
 
Partager les photos  
Sauvegarder sur pc ou cloud 

  



 

Accès sur inscription  
Par téléphone au 07 88 11 65 94  
www.agglo-thionville.fr/vivre-habiter/inclusion-numerique/conseillers-numeriques-france-service 

 

 

PROGRAMME 

ATELIERS 

NUMĒRIQUES 
 

 
 
 

RESERVATION 
07 88 11 65 94 

www.rdv-aide-numerique.fr/org/642 

 

Janvier à Mars 2025 
…………………………………………………………… 
FONTOY 

 

MARS 2025 
 Mercredi 19/03 Mercredi 26/03 
10 h 30 - 
12 h  

 
Smartphones et tablettes 
 
Découvrir les PlayStore et AppStore 
Installer et supprimer une app 
Mise à jour des applications 

 
Smartphones et tablettes 
 
Découvrir les apps de musique 
Découvrir les podcasts 

 

  



 

Accès sur inscription  
Par téléphone au 07 88 11 65 94  
www.agglo-thionville.fr/vivre-habiter/inclusion-numerique/conseillers-numeriques-france-service 

 

 

 

PROGRAMME 

ATELIERS 

NUMĒRIQUES 
 

 
 
 

RESERVATION 
07 88 11 65 94 

www.rdv-aide-numerique.fr/org/642 

 

Janvier à Mars 2025 
…………………………………………………………… 
BASSE-HAM : SEMAINE PAIRE 

 

JANVIER 2025 
 Mardi 21/01  
10 h 30 - 12 h  L’IA dans les assistants virtuels 

Comment fonctionnent les assistants virtuels (Siri, Alexa, Google 
Assistant) 

Utilisation des assistants virtuels pour simplifier la vie quotidienne 

 

FĒVRIER 2025 
 Mardi 04/02 Mardi 18/02 
10 h 30 - 12 h Dossiers et fichiers  

Qu’est-ce qu’un dossier, un 
fichier ?  

Savoir créer, renommer et 
supprimer un dossier 

Comprendre le chemin d’accès  

Comprendre et maîtriser 
l’explorateur de fichiers 

Transfert de fichiers 

Utiliser le copier-coller 

Sélectionner plusieurs fichiers 

Transférer ses photos de son 
téléphone/ appareil photo vers son PC 

Utiliser une clé/un disque dur 
externe 

 

 

  



 

Accès sur inscription  
Par téléphone au 07 88 11 65 94  
www.agglo-thionville.fr/vivre-habiter/inclusion-numerique/conseillers-numeriques-france-service 

 

PROGRAMME 

ATELIERS 

NUMĒRIQUES 
 

 
 
 

RESERVATION 
07 88 11 65 94 

www.rdv-aide-numerique.fr/org/642 

 

Janvier à Mars 2025 
…………………………………………………………… 
BASSE-HAM : SEMAINE PAIRE 

 

MARS 2025 
 Mardi 04/03 Mardi 18/03  
10 h 30 - 12 h  La sécurité sur PC 

Installation anti-virus 

La navigation privée  

Installation d’un bloqueur de 
publicité 

Comprendre le pare-feu Windows et 
les autorisations demandées 

 
Le copier-coller (Débutant) 
 
Déplacer des fichiers d’un dossier à 
un autre 

Transférer une image d’internet de 
son PC sur une feuille de texte 

 

  



 

Accès sur inscription  
Par téléphone au 07 88 11 65 94  
www.agglo-thionville.fr/vivre-habiter/inclusion-numerique/conseillers-numeriques-france-service 

 

PROGRAMME 

ATELIERS 

NUMĒRIQUES 
 

 
 
 

RESERVATION 
07 88 11 65 94 

www.rdv-aide-numerique.fr/org/642 

 

Janvier à Mars 2025 
…………………………………………………………… 
Tressange : SEMAINE PAIRE 

 

JANVIER 2025 
 Mercredi 22/01 

 
14 h 30 - 16 h  L’IA dans les assistants virtuels 

Comment fonctionnent les assistants virtuels (Siri, Alexa, Google 
Assistant) 

Utilisation des assistants virtuels pour simplifier la vie quotidienne 

 

FĒVRIER 2025 
 Mercredi 05/02 Mercredi 19/02 
14 h 30 - 16 h Dossiers et fichiers  

Qu’est-ce qu’un dossier, un fichier 
?  

Savoir créer, renommer et supprimer 
un dossier 

Comprendre le chemin d’accès  

Comprendre et maîtriser 
l’explorateur de fichiers 

Transfert de fichiers 

Utiliser le copier-coller 

Sélectionner plusieurs fichiers 

Transférer ses photos de son 
téléphone/ appareil photo vers son 
PC 

Utiliser une clé/un disque dur 
externe 

 

  



 

Accès sur inscription  
Par téléphone au 07 88 11 65 94  
www.agglo-thionville.fr/vivre-habiter/inclusion-numerique/conseillers-numeriques-france-service 

 

PROGRAMME 

ATELIERS 

NUMĒRIQUES 
 

 
 
 

RESERVATION 
07 88 11 65 94 

www.rdv-aide-numerique.fr/org/642 

 

Janvier à Mars 2025 
…………………………………………………………… 
Tressange : SEMAINE PAIRE 

 

MARS 2025 
 Mercredi 05/03 

 
Mercredi 19/03 

14 h 30 - 16 h  La sécurité sur PC 

Installation anti-virus 

La navigation privée  

Installation d’un bloqueur de 
publicité 

Comprendre le pare-feu Windows et 
les autorisations demandées 

 
Le copier-coller (Débutant) 
 
Déplacer des fichiers d’un dossier à 
un autre 

Transférer une image d’internet de 
son PC sur une feuille de texte 

 

 


